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GruBwort

Liebe Freunde und
Kollegen,

wir laden Sie ganz herzlich zum 5. Internationalen
Schlaganfallsymposium nach Berlin ein. Die Ver-
anstaltung, die am 1. und 2. Marz 2013 stattfindet,
wird vom Kompetenznetz Schlaganfall zusam-
men mit dem Centrum fiir Schlaganfallforschung
Berlin ausgerichtet. Unter dem Motto ,,Protect
Brain - Prevent Complications — Restore Func-
tion“ sollen aktuelle Entwicklungen in Préivention,
Therapie und Rehabilitation des Schlaganfalls
erortert werden.

Schlaganfall ist weit mehr als eine Erkrankung
des Gehirns: komplexe Interaktionen fithren u. a. zu
Affektion von Gefaf3- und Immunsystem. Auch
Komplikationen nach Schlaganfall sind ein wich-
tiger Faktor in der Therapie. Die Erholung nach
Schlaganfall ist nicht nur ein Thema der Rehabi-
litationsforschung: die Grundlagen- wie klinische
Forschung entdeckt die subakute und chronische
Phase nach dem Schlaganfall als Ziel fiir innova-
tive Behandlungsansitze.

Ist das Konzept ,,Neuroprotektion® gescheitert?
Oder wurden die falschen Pharmaka auflerhalb
des therapeutischen Fensters gegeben? Wie solide
war die praklinische Evidenz, welche zu den
neutralen oder sogar negativen Studien geftihrt
haben, und welche Wege lassen sich aufzeigen,
Hirngewebe doch gegen die Folgen des Schlagan-
falles zu schiitzen?

Neben Privention und Therapie ist ein weiterer
Schwerpunkt das Imaging. Die Magnetresonanz-
tomographie wurde in der Vergangenheit als
Durchbruch in der Bildgebung des Schlaganfalls
gefeiert. Doch kann diese Technik den groflen Er-
wartungen gerecht werden? Wihrend der Imaging
Session wird dieses Thema kontrovers diskutiert.

In der Fortbildungsakademie werden die Schwer-
punktthemen des Symposiums aufgegriffen.
Hierbei liegt unser Fokus darauf, aktuelle wis-

senschaftliche Erkenntnisse mit niedergelassenen
Kollegen und Klinikérzten zu diskutieren und
somit fiir die alltagliche Praxis nutzbar zu machen.

Wir freuen uns, dass unserer Einladung weltweit
fithrende Schlaganfallexperten gefolgt sind. Ein
weiterer Hohepunkt ist die Evening Lecture von
Jonathan Smallwood vom MPI fiir Kognitions-
und Neurowissenschaften in Leipzig. Er beschaf-
tigt sich seit vielen Jahren mit den Phdnomenen
der spontanen Gedanken und des Tagtraumens.

Die gesamte Veranstaltung wurde von der Arzte-

kammer Berlin mit 16 CME-Punkten zertifiziert.
Die Tagung findet wie beim letzten Mal im Kaise-
rin Friedrich-Haus am Robert-Koch Platz statt.

Wir danken den Sponsoren, die uns geholfen
haben, dieses Symposium zu ermdglichen.
Wir hoffen, Sie verbringen mit uns in Berlin
abwechslungsreiche und inspirierende Tage.

Wy

Arno Villringer, Matthias Endres &
Ulrich Dirnagl

N . Grebinn



Programm

Freitag / Friday 01.03.2013

09:00 Registration / Coffee

10:00 New Approaches for Stroke Prevention Chair: A. Villringer, Leipzig
Diagnosis and new approaches for the treatment of U. Laufs, Homburg
resistent hypertension
The Role of the brain for the development A. Villringer, Leipzig
of vascular risk factors
Emotion, stress and the brain in cerebrovascular and H. Critchley, Sussex
cardiovascular events
Stroke, stress and depression M. Endres, Berlin

12:00 Winner of the Competence Network Stroke P. Mergenthaler, Berlin
Young Scientist Award

12:30 Lunch / Exhibition

13:30 Protect Brain — Prevent Complications - Chair: U. Dirnagl, Berlin

Restore Function

Hypothermia and Inflammation:

Reducing Damage After Ischemic and Hemorrhagic
Stroke

How to prevent your patients from dying after a stroke

The machine supports the motor rehabilitation
after stroke

Motivation to Train

M. Endres, Berlin

J. Grotta, Houston (USA)

T. Rudd, London (UK)

S. Hesse, Berlin

G. Liuzzi, Zurch (Schweiz)

Programm

15:30 Coffee / Exhibition

16:00 Die Coachinghelden (Improvisation)

16:30 Imaging Chair: J. Fiebach, Berlin
Resting-state fMRI and stroke S. Ovadia-Caro, Berlin
Acute Stroke Imaging: Clinically useful,
nice to have or just basic science?
A sceptical opinion R. von Kummer, Dresden
An optimistic view G. Thomalla, Hamburg

18:30 Dinner and Evening Lecture J. Smallwood, Leipzig

Location: Horsaalruine



Programm
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Samstag / Saturday 02.03.2013, Fortbildungsakademie

Kaffee / Industrieausstellung

Akuttherapie

Chair: C. H. Nolte, Berlin
M. Ebinger, Berlin

iv. Lyse beim ischdmischen Schlaganfall bleibt
Standardtherapie

M. Kéhrmann, Erlangen

i.v. Lyse beim Wake-up Schlaganfall

M. Ebinger, Berlin

Mechanische Rekanalisation ist eine Option
beim ischamischen Schlaganfall

O. Singer, Frankfurt

Risikofaktoren und Kontraindikation der i.v. Lyse -
Entscheidungshilfe bei der Suche zur besten Therapie?

C. H. Nolte, Berlin

08:30 Registrierung / Kaffee 14:30
09:30 Pravention Chair: G. J. Jungehiilsing, 15:00
Berlin
D. Nabavi, Berlin
Sport und Schlaganfall - ist wenig genug? W. Schmidt, Berlin
Risikofaktoren und Pravention der vaskuliren Demenz  A. Floel, Berlin
Diabetespravention und Schlaganfall-Risiko F. Geisler, Berlin
Vorhofflimmern - Praxisrelevante Empfehlungen K. G. Hausler, Berlin
Trotz Vorhofflimmern - G. J. Jungehiilsing, Berlin
die Atherothrombose bleibt relevant!
Aktuelle Empfehlungen fiir die Behandlung D. Nabavi, Berlin 17:00
symptomatischer und asymptomatischer
Carotisstenosen
12:00 Lunch / Industrieausstellung
13:00 Rehabilitation Chair: C. Dohle, Berlin

A. Floel, Berlin

Intensivtherapie von Aphasie und Apraxie im
chronischen Stadium

R. Darkow, Berlin

Nicht-invasive Hirnstimulation in
der Neurorehabilitation

A. Floel, Berlin

Spiegeltherapie in der Neurorehabilitation

C. Dohle, Berlin

Diskussion und Abschluss

Organisatoren
Kompetenznetz Schlaganfall
und Centrum fiir
Schlaganfallforschung
Berlin



Young Scientist Award

Young Scientist Award
des Kompetenznetzes Schlaganfall

Das Kompetenznetz verleiht den Wissen-
schaftspreis zum sechsten Mal. Die Auszeich-
nung ist mit 2000 Euro dotiert und wird im
Rahmen des 5. Internationalen Schlaganfall-
symposiums am Freitag, den 01.03.2013
tiberreicht. Im Anschluss an die Preisverlei-
hung erhilt der Preistriager die Gelegenheit,
die pramierte Forschungsarbeit in einem
Vortrag zu prdsentieren.

Mit der Verleihung des Preises fordert das
Kompetenznetz Schlaganfall junge und
besonders qualifizierte
Nachwuchswissenschaftler.

Bisherige Preistriger:

2006: Christoph Kleinschnitz, Neurologische
Klinik der Universitit Wiirzburg

2007: Eric Juttler, Neurologische Klinik der
Universitit Heidelberg

2008: Gabor Petzold, Experimentelle
Neurologie der Charité Berlin

2009: Ralph Weber, Neurologische Klinik und
Poliklinik der Universitdt Essen

2010: Arbeitsgruppe Christian Grefkes, MPI
fiir neurologische Forschung, Koln

Die Veranstalter

Das Kompetenznetz
Schlaganfall

Im Forschungsverbund arbeiten bundesweit
Arzte, klinische Wissenschaftler, Grund-
lagenforscher sowie Selbsthilfeverbidnde und
andere Organisationen zum Thema Schlagan-
fall eng zusammen. Das Kompetenznetz
biindelt und vernetzt vorhandene exzellente
Forschungspotentiale, damit gemeinsam
weitere Fortschritte bei der Bekdmpfung des
Schlaganfalls erzielt werden.

Ergebnisse der Grundlagenforschung werden
bei neuen Ansitzen in Vorbeugung, Diagnose,
Behandlung und Rehabilitation des Schlag-
anfalls beriicksichtigt. Defizite in der Patienten-
versorgung werden systematisch analysiert
und behoben.

2010 hat das Kompetenznetz Schlaganfall mit
einer neuen Fortbildungsreihe mit dem
Schwerpunkt Prophylaxe begonnen, die vor
allem niedergelassene Allgemeinmediziner
und Internisten aus der hausérztlichen
Versorgung ansprechen soll. Die Veranstal-
tung wird einmal jahrlich ausgerichtet.

Das Centrum fiir
Schlaganfallforschung Berlin

Seit Juni 2008 wird das Centrum fiir Schlag-
anfallforschung Berlin (CSB) an der Charité -
Universititsmedizin Berlin durch das Bundes-
ministerium fiir Bildung und Forschung
gefordert.

Als Integriertes Forschungs- und Behand-
lungszentrum umfasst es neben Forschungs-
gruppen, die sich krankheitsbezogener
Grundlagenforschung, klinischer Forschung
und Versorgungsforschung zum Thema
Schlaganfall widmen, Strukturen, die die
Rahmenbedingungen fiir Forschung verbes-
sern, wie z. B. den berufsbegleitenden Studien-
gang ,Cerebrovascular Medicine® und ein
Studienteam. Uber die Berliner Schlaganfall-
Allianz ist das CSB auf lokaler Ebene vernetzt.
Sie umfasst knapp 50 Schlaganfallversorgungs-
einrichtungen aus dem Akutbereich, der
Rehabilitation und der Nachsorge in Berlin
und seinem Umland.



Allgemeine Informationen
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Wissenschaftliche Leitung

Prof. Ulrich Dirnagl, Charité Berlin
Prof. Matthias Endres, Charité Berlin
Prof. Arno Villringer, MPI Leipzig

Teilnahmegebiihren Symposium

Die reguldre Teilnahmegebiihr betrégt fiir
jeden Tag 80 Euro. Assistenzérzte in Ausbil-
dung bezahlen jeweils 50 Euro. Fiir PJler und
Studenten fallen jeweils 30 Euro pro Tag an.
Eine Zweitageskarte kostet 140 Euro. Kaffee-
pausen, Mittagsbuffet und Fortbildungsbe-
scheinigung sind im Preis enthalten. Fiir die
Teilnahme an der Abendveranstaltung (Dinner
und Evening Lecture) wird eine Gebiihr von 20
Euro veranschlagt.

Anmelden konnen Sie sich bis 25. Februar 2013
per Post oder Fax mit beiliegendem Anmelde-
formular oder auf der Symposiumshomepage.
Uberweisungen bitte auf das dort angegebene
Konto. Ein Rucktritt ist schriftlich oder per
E-mail bis 26. Februar 2013 kostenfrei moglich.

Die Veranstaltung wurde von der Arztekam-
mer Berlin mit 16 CME-Punkten zertifiziert.

Website

Die Homepage des Symposiums wird regel-
méfig aktualisiert und bietet neueste
Informationen rund um das Symposium und
die Fortbildungsakademie:
www.kompetenznetz-schlaganfall.de/
symposium2013

Veranstaltungsorte

Symposium und Fortbildungsakademie:
Kaiserin Friedrich-Haus @)
Robert-Koch-Platz 7

10115 Berlin

Abendveranstaltung:
Horsaalruine im Berliner
Medizinhistorischen Museum e
Campus Charité Mitte
Charitéplatz 1, 10117 Berlin

Campusinterne Adresse
Hoérsaalruine: Virchowweg 16

Hotels

In folgenden Hotels sind fiir Sie Zimmerkontin-

gente reserviert, die Sie unter dem Stichwort
»Stroke“ direkt bei den Hotels abrufen kénnen.
Bitte beachten Sie die unterschiedlichen
Buchungsfristen. Die Zimmerpreise verstehen
sich pro Nacht, inkl. Mehrwertsteuer.

Mercure Hotel Berlin an der Charité @)
Invalidenstrafle 38

10115 Berlin

+49 (0)30 30826 -0

EZ 79 € / DZ 106 € incl. Friihstiick
Abrufbar bis 31.01.2013

Adina Apartment Hotel @

Berlin Hauptbahnhof

Platz vor dem Neuen Tor 6

10115 Berlin

+49 (0)30 2000 32 -0

EZ 107,50 € / DZ 122,50 € incl. Friithstiick
Abrufbar bis 15.02.2013
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Kompetenznetz Schlaganfall (KNS)
Liane Clevert

Dr. Ulrike Lachmann

Linda Faye Tidwell

Charité — Universitatsmedizin Berlin
Campus Mitte

Charitéplatz 1

10117 Berlin

Tel. +49 (0)30 450 560 145

Fax +49 (0)30 450 560 945

E-Mail: info@schlaganfallnetz.de
www.kompetenznetz-schlaganfall.de

Centrum fiir Schlaganfallforschung Berlin (CSB)
Charité — Universititsmedizin Berlin

Campus Mitte

Charitéplatz 1

10117 Berlin

Tel. +49 (0)30 450 560 606

Fax +49 (0)30 450 560 952

E-Mail: csb@charite.de
www.schlaganfallcentrum.de

Wir danken unseren Sponsoren

™ Boehringer
I”ll Ingelheim

& BristolMyers Squibb G



