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Schlaganfallprävention und Erhalt
der geistigen Leistungsfähigkeit

16. November 2013 in Berlin

Kompetenznetz Schlaganfall
Charité – Universitätsmedizin Berlin
Campus Mitte
Charitéplatz 1, 10117 Berlin

Hiermit melde ich mich zum Prophylaxe-Seminar
des Kompetenznetzes Schlaganfall an:

Reguläre Teilnahmegebühr:       60
(inkl. Pausenverpflegung)

Gebühr für Studenten:              30

Anmeldefrist
Anmeldeschluss ist der 11. November 2013.
Ein Rücktritt ist schriftlich oder per E-Mail bis zum
13. November kostenfrei möglich.

Bitte überweisen Sie den Betrag unter dem
Stichwort „Prophylaxe-Seminar“ auf folgendes Konto:

Anmeldeformular

Straße:

PLZ, Ort:

Frau      Herr          Prof. PD   Dr.

Name:

Vorname:

Institution:

E-Mail:

Anmeldung per Fax +49(0)30 450 560 945
oder via E-Mail an info@schlaganfallnetz.de
Für telefonische Rückfragen: +49(0)30 450 560 145

Kto:    1905185246
BLZ:   300 60 601

Deutsche Apotheker- und Ärztebank
Kontoinhaber: Kompetenznetz Schlaganfall

4. Prophylaxe-Seminar des
Kompetenznetzes Schlaganfall

Mit freundlicher Unterstützung

Kompetenznetz Schlaganfall
Charité – Universitätsmedizin Berlin
Campus Mitte
Charitéplatz 1, 10117 Berlin

Dipl.-Biol. Liane Clevert
Dr. Ulrike Lachmann
Dipl.-Biol. Linda Tidwell

Telefon   +49(0)30 450 560 145
Fax         +49(0)30 450 560 945
E-Mail     info@schlaganfallnetz.de



Liebe Kolleginnen und Kollegen, Programm

14:40 - 15:20 Uhr
Prävention der Demenz – Was ist gesichert?
Prof. Dr. Agnes Flöel, Charité – Universitätsmedizin
Berlin

15:20 - 15:35 Uhr
Kaffeepause

15:35 - 16:15 Uhr
Vorhofflimmern – Zeit für individualisierte Medizin?
PD Dr. Karl Georg Häusler, Charité – Universitätsmedizin
Berlin

16:15 - 16:55 Uhr
Frühe Prävention von späten Komplikationen nach Schlaganfall
PD Dr. Gerhard Jan Jungehülsing, Jüdisches Krankenhaus
Berlin

Ich freue mich, Sie in Berlin begrüßen zu dürfen.

Prof. Dr. Arno Villringer

Ihr

wir laden Sie herzlich zum 4. Prophylaxe-Seminar des
Kompetenznetzes Schlaganfall in Berlin ein.

Neben den „klassischen“ Fragen der Primär- und
Sekundärprävention (Thrombozyten-Anti-Aggregation,
Antikoagulation, Management von Karotis-Stenosen etc.),
liegt der diesjährige Fokus unseres Seminars bei Störungen
der Kognition.
Die Zunahme der Demenzerkrankungen ist eine der
großen Herausforderungen für Medizin und Gesellschaft.
Schon heute sind mehr als 1,4 Millionen Menschen hier-
zulande vom krankhaften Gedächtnisverlust betroffen.
Ursache sind die demografischen Veränderungen – die
Demenz ist eine typische Erkrankung des hohen
Lebensalters. Doch ist die Demenz ein unabwendbares
Schicksal?
Bei der vaskulären Demenz, der zweithäufigsten Form
des geistigen Leistungsverfalls nach der Alzheimer
Erkrankung, finden sich in der Bildgebung typischerweise
die Folgen sogenannter Silent Strokes – kleine, klinisch
stumme Infarkte, die – einzeln zwar unbemerkt – in ihrer
Summe zu schweren kognitiven Beeinträchtigungen füh-
ren. Lässt sich also mit der Behandlung von Risikofaktoren,
die einen Schlaganfall begünstigen, auch der vaskulären
Demenz vorbeugen? Welche Erkenntnisse sind hier
gesichert? Und gibt es nicht doch klinische Hinweise auf
Silent Strokes, die Bildgebung und gegebenenfalls eine
Behandlung nach sich ziehen sollte? Welche Therapie-
optionen stehen dann zur Verfügung?
Zu diesen und weiteren Themen stellen wir Ihnen neueste
wissenschaftliche Erkenntnisse vor und geben Empfehlungen
für die Praxis. Die Referenten freuen sich auf Ihre Fragen
und Anregungen für eine spannende Diskussion.

Die Veranstaltung findet auf dem Campus der Charité in
Berlin Mitte, im Festsaal der ehemaligen Tierarzneischule
statt.

Die Berliner Ärztekammer hat das Seminar mit
7 Fortbildungspunkten zertifiziert.

Wissenschaftliche Leitung
Prof. Dr. Arno Villringer, Koordinator des
Kompetenznetzes Schlaganfall

10:00 - 10:20 Uhr
Begrüßung und Einführung
Prof. Dr. Arno Villringer, MPI für Kognitions- und
Neurowissenschaften, Leipzig

10:20 - 11:00 Uhr
Silent Strokes: Wirklich klinisch stumm?
PD Dr. Christian Hans Nolte, Charité – Universitätsmedizin
Berlin

11:00 - 11:40 Uhr
Wie erhalte ich meine geistige Leistungsfähigkeit im Alter?
Prof. Dr. Arno Villringer, MPI für Kognitions- und
Neurowissenschaften, Leipzig

11:40 - 11:55 Uhr
Kaffeepause

11:55 - 12:35 Uhr
Adipositas und Schlaganfall
Dr. Annette Horstmann, MPI für Kognitions- und
Neurowissenschaften, Leipzig

12:35 - 13:15 Uhr
Wie viel Risiko birgt Übergewicht wirklich? Von alten
Leitlinien und neuen Daten
Prof. Dr. Dr. Wolfram Döhner, Charité – Universitätsmedizin
Berlin

13:15 - 14:00 Uhr
Mittagspause

14:00 - 14:40 Uhr
Neues zur Sekundärprävention
Prof. Dr. Matthias Endres, Charité – Universitätsmedizin Berlin


