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Veranstaltungsort

Aula des GLS Campus Berlin
Kastanienallee 82

10435 Berlin Prenzlauer Berg

Kontakt
Kompetenznetz Schlaganfall
Charité — Universitatsmedizin Berlin

Campus Charité Mitte 02. Dezember 2023

E-Mail  info@schlaganfallnetz.de
Internet www.kompetenznetz-schlaganfall.de
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Liebe Kolleginnen und Kollegen,

Wir laden Sie sehr herzlich zum 14. Prophylaxe-Seminar des
Kompetenznetzes Schlaganfall ein.

Auch in diesem Jahr konnten wir wieder ein sehr abwechs-
lungsreiches Programm zusammenstellen, das angrenzende
und aktuelle Entwicklungen in der Schlaganfallforschung auf-
greifen wird.

Treppe statt Fahrstuhl, Salat statt Pizza, Wasser statt VWein —
eigentlich wissen wir ja alle, was wir tun und lassen sollten,
um Zivilisationskrankheiten wie Herzinfarkt und Schlagan-
fall vorzubeugen. Warum fillt es trotzdem so schwer, den
inneren Schweinehund zu uberwinden und eine gesunde
Lebensweise im Alltag umzusetzen? Gibt es soziookonomi-
schen Faktoren, die darauf einen Einfluss haben? Ein wich-
tiger Risikofaktor ist die Adipositas. Derzeit kommen neue
Substanzen auf den Markt, die — eigentlich zur Behandlung
des Diabetes gedacht — schnelle Abnehmerfolge verspre-
chen. Ein Medikament zu nehmen ist sicher einfacher, als
die Ernahrung umzustellen, aber ist das auch zu empfehlen?

AuBerdem werden wir uns damit beschaftigen, welche
Chancen und Risiken von Kiinstlicher Intelligenz im medi-
zinischen Bereich zu erwarten sind. Und natiirlich widmen
wir uns auch den ,klassischen* Schlaganfall-Risikofaktoren.
Es wird ein Update zu Primar- und Sekundarprophylaxe
sowie zu den oralen Antikoagulantien geben. Wie sinnvoll
Disease-Management Programme fiir Patienten nach Hirn-
infarkt sind, kommt ebenfalls zur Sprache.

Aufgrund des guten Feedbacks, unsere Fortbildungsveran-
staltung im Hybridformat anzubieten, setzten wir das auch
in diesem Jahr fort.

Fur spannende Diskussionen ist wie immer viel Zeit einge-

plant und wir freuen uns iiber ein Wiedersehen in Berlin
oder an den Bildschirmen.
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Prof. Dr.Arno Villringer

lhr

Programm

Wissenschaftliche Leitung
Prof. Dr. Arno Villringer, MPI fiir Kognitions- und Neuro-
wissenschaften, Leipzig

10:00 —10.10 Uhr

BegriiBung und Einfiihrung

Prof. Dr. Arno Villringer, MPI fiir Kognitions- und Neuro-
wissenschaften, Leipzig

10:10 — 10:50 Uhr
Schlaganfall Risikofaktoren und Ursachen — Neues zu Pri-

mar- und Sekundarpravention
Prof. Dr. Waltraud Pfeilschifter, Klinikum Lineburg

10:50 — 11:30 Uhr

Brauchen Schlaganfallpatienten ein Disease-Management-
Programm?

Prof. Dr. Heinrich Audebert, Charité - Universitatsmedizin
Berlin

[1:30 —11:50 Uhr
Kaffeepause
[1:50 —12:30 Uhr

Warum leben wir nicht gesiinder?
Prof. Dr. Arno Villringer, MPI fiir Kognitions- und Neuro-
wissenschaften, Leipzig

12:30 —13:10 Uhr
Drivers in Inequalities in risk and outcome of stroke
Prof. Dr. Charles Wolfe, King’s College London

[3:10 — 14:10 Uhr
Mittagspause

[4:10 — 14:50 Uhr

Al in healthcare: our future assistant or competition?
Dr. Narges Ahmidi, Fraunhofer-Institut fir Kognitive Sys-
teme IKS, Miinchen

[4:50 — 15:30 Uhr
GLP-1 Analoga et al: Das Ende der Adipositas in Sicht?
Prof. Dr. Michael Stumvoll, Universitatsklinikum Leipzig

[5:30 — 15:50 Uhr
Kaffeepause

[5:50 — 16:30 Uhr

Up to date bei (D)OAKs und Schlaganfall — von Antidot bis
Zulassung

Dr. Juliane Herm, Charité - Universitatsmedizin Berlin

16:30 —17:00 Uhr

Zusammenfassung, Diskussion und Ausblick

Prof. Dr. Arno Villringer, MPI fiir Kognitions- und Neuro-
wissenschaften, Leipzig

Die Berliner Arztekammer hat das Seminar mit 7 Fortbil-
dungspunkten zertifiziert.



